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KOSZONTO




| PREVALENCIA

USA = 50 millio beteg rendszeres fejfajassal
Migren evi koltsege 17 billio dollar

Magyarorszagon pontos adatok nem allnak
rendelkezéslinkre

Fejfajas az egyik leggyakoribb ok amivel a betegek
az orvost felkeresik

Migrén aura nélkil 10-17%, migren auraval 5-7%




| KLASSZIFIKACIO

= 1988 Cephalalgia, Volume 8, Supplement 7, IHS
klasszifikacio es diagnosztikus kritériumok fejfajasok,
cranialis neuralgiak €s arcfajdalmak szamara

= 2004, Cephalalgia, Volume 24, Supplement 1,
Fejfajasok nemzetkozi klasszifikaciojanak masodik
NELERE




* FEJFAJASOK FELOSZTASA

s Primer s Szekunder
Migrén Fej eés nyak trauma
Cranialis/cervicalis vaszkularis
korképek
Nem vaszkularis inracranialis
korképek
Egyéb primer fejfajasok Anyagok és azok megvonasa
Fertozések
Homeosztazis zavara

Fej, arc, nyak, szemek, fllek,
orr, sinusok megbetegedése

Pszichiatriai korkepek
Cranialis neuralgiak,
arcfajdalmak

Tenzios tipusu fejfajas
Cluster fejfajas es egyéb
trigemino-autondm fejfajasok




| MIGREN

1.1 Migrén aura nelkiil
1.2 Migrén auraval
1.3

1.4 Retinalis migrén
1.5 Migrén komplikaciok
1.6 ValoszinUsithetd migren




MIGREN ES VERTIGO

Migrénes rohamhoz szedulés tarsul
Nem azonos a korabbi artéria basilaris migrennel

Szediiles lehet pozicionalis jellegl, de lehet
testhelyzettol fiiggetlen

Fajdalmas trigeminalis stimulacio egyensulyzavart
indukal a vestibularis rendszerben




* TENZIOS FEJFAJAS

2.1 Nem gyakori epizodikus
tenzios fejfajas

2.2 Gyakori epizodikus tenzios
fejfajas

2.3 Kronikus tenzios fejfajas

2.4 Valoszinlsitheto tenzios
fejfajas




TRIGEMINO-AUTONOM
FEJFAJASOK

RN SERESIEIES
3.1.1 Epizodikus Cluster fejfajas
3.1.2 Kronikus Cluster fejfajas

3.2 Paroxizmalis hemicrania
3.2.1 Epizddikus paroxizmalis hemicrania
3.2.2 Kronikus paroxizmalis hemicrania

3.3 SUNCT szindroma
3.4 Valoszinusitheto trigemino-autonom
fejfajasok




* EGYEB PRIMER FEJFAJASOK

= 4.1 Nyilalo fejfajas
= 4.2 K6hogesi fejfajas
» 4.3 Erokifejtés indukalt fejfajas
= 4.4 Sexualis aktivitashoz kotodo
fejfajas
4.5 Alvasi fejfajas
4.6
4.7 Hemicrania continua
4.8 Allanddsult napi fejfajas




SZEKUNDER FEJFAJASOK

8.1 Anyagok bevitele altal indukalt fejfajas

8.2 Gyogyszerek tulzott hasznalatahoz kotheto
fejfajas

8.3.1 Exogén hormonok indukalta fejfajas

10.1.3 Alvasi apnoe fejfajas

11.2.1 Cervicogen fejfajas




DIAGNOSZTIKA

Fogaszat EEG

Labor

RR monitorzas
Eejfajas anamneézis
MRI : ey s
Fizikalis vizsgalat Flllgsze

, Belgyogyaszat
Szemeszet

Nyaki gerinc vizsgalatai
Poliszomnografia




FIGYELMEZTETO JELEK

Uj, szokatlan, megvaltozott fejfajés
Progressziv
Hirtelen kialakulo

Ejszakai fejfajas

Idegrendszeri tlinet és/vagy panasz
Eszméletvesztes, epilepszias roham
Lataszavar, koros szemfeneki kep
Laz

Trauma az anamnézisben




KONKLUZIO




