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Dystonia is a syndrome of sustained muscle
contractions, frequently causing twisting and
repetitive movements or abnormal postures.

Ad Hoc Committee of the Dystonia Medical
Research Foundation, 1984




DYSTONIA
- Tortéenet -

Gowers 1893 — tetanoid chorea
Destarac 1901- Lab-tic és jarasgorcs
Ramsay Hunt 1908 — tic spasmus
Schwalbe 1908, Ziehen 1911
Oppenheim 1911- Dystonia

Herz 1944 - film analysis

Marsden 1976




Akaratlan hyperkinesisek

Chorea: gyors, folyamatos, nem repetitiv jelleg

Ballismus: a chorea egyik formaja, nagy amlitudo,
proximalis tulsuly

Myoclonus: villamszer, nem ritmikus, nem
csavaro, gyakran synchron

Tic: kordinalt complex mozgasmintazat,
akaratlagosan elnyomhatd, nem folymatos

Dystonia: csavarg, vagy tonusos, lehet repetitiv,
sensoros trukkok




DYSTONIA
- Fizioldgial jellemz k- EMG -

e EInUzAdO burstok — tonusos, fazisos
e Antagonista izmok kokontrakcioja

o overflow

o CsoOkkent reciprok gatlas

Focalis dystonia — Referatum, 2005.11.
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Reciprocal inhibition in blepharospasm
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DYSTONIA
- Osztalyozas I. -

A.PRIMER DYSTONIA

diopathias torsios dystonia
DOPA erzékeny dystonia
diopathias felnttkori focalis dystonia




DYSTONIA
- Osztalyozas I. -
B. SECUNDER DYSTONIA
- Dystonia hereditaer korkepekben

Wilson-kor, Huntington-chorea, Hallervorden-Spatz

betegseg, stb.

- Dystonia ismert, kilstényez

kovetkezményekeént

perinatalis agyi hypoxia, Kern-icterus, posttraumas
agykarosodas, encephalitis, agyi vascularis torgené
agytumor, SM, mérgezesek




DYSTONIA
- Osztalyozas |l. -

Eletkor szerint

A. Infantilis (2 éves kor etlt)

B. Gyermekkori2-12 éves korban)
C. Juvenilig13-20 éves korban)

D. Feln ttkori (30 év felett)




DYSTONIA
- Osztalyozas lll. -

Erintett testtajak szerint

A. Focalis dyStOniEQegy testrész)
B. Seg mentalis dyston'taét v. tobb szomszédos testrész)
C. Multifocalis dystoniakét v. tébb nem szomszédos testrész)

D. Generalizalt dystonia torzs és legalabb még két testrész)




FOCALIS DYSTONIA

Blepharospasmus

Oromandibularis — lingualis — pharingealis dystoni
Spasticus dysphonia

Torticollis

Foglalkozasi gorcs

Lab dystonia




BLEPHAROSPASMUS |I.

Definicio: Kétoldali szemhéjzaras intermittalloan vagy
tartosan, melynek kdvetkezményekent
jelent s funkcionalis latascsokkenés alakul k

Patofizioldgia:m. orbicularis oculi




BLEPHAROSPASMUS II.

TUnetek:- koral jel.: szemhéj irritacid es diszkomfort
érzes, ,szemeéges”

- mindkét szem érintettsege
- fényérzekenyseg
- a szemhegj nyitasi nehezitettsége
- geste beszélgetes, éneklés, asitas, ragas,
szajnyitas, vibracio
- provokat villodzo feny (TV, disco), ers
napfény, stressz, szorongas, jaras




BLEPHAROSPASMUS lII.

Blepharokollysisapraxia of eyelid opening
- mindket szem érintettsege
- fényérzékenyseg
- a szemhéj nyitasi nehezitettsége
- nincs m.orbicularis oculi kontrakcio
- a szemoldok felfelé huzodik

- provokat villodzo feny (TV, disco), ers
napfény, stressz, szorongas, jaras




OROMANDIBULARIS DYSTONIA

Definicio: Az arc also részenek, a szajnak, az allkapocs
izomzatnak, ragoizlleteknek akaratlan
0sszehuzodasa, mozgasa

Grimasz Mandibularis dystonia

Trismus

Bruxismus

Nyelvoltés Lingualis dystoniabeszéd, evés alatt)
Orrszivas

Ajakbiggyesztes

Meige sy. = Blepharospasmus + Oromandibularis dystonia




PHARINGEALIS DYSTONIA

Dysarthria / dysphonia
Dysphagia
Nyal 6sszegylése a szajban

Akcios forma: beszédzavar, dadogas




LARINGEALIS DYSTONIA / DYSPHONIA SPASTIC

Definicio: Rendellenes hangszalag mozgasbol adodo
elégtelen hangkéepzeés es helytelen beszed

Tipusail.) Adductor tipust (gyakoribb)
- hangszalagok hyperaddukcioja
- fullado, er ltetett, staccato, elfojtott hang
- hirtelen kezdet és vég
2.) Abductor tipusu
- m. cricoarytenoideus post. spaszticitasa
- legzesi, erltetett hang atmegy suttogova, aphonias
- neveteés, siras, kohoges nem érintett

[Ad 1.) 2.): Tarsulhat — dystonias hangtremor; feyak dystonia/




CERVICALIS DYSTONIA / TORTICOLLIS SPASTIC

Definicid: A nyakizmok koros feszulése kovetkeztében &
fe] helyzetének megvaltozasa, mely a vall
emelesével is jarhat

Tipusai: Torticollis Laterocollis




CERVICALIS DYSTONIA / TORTICOLLIS SPASTICH
Rotatoros Torticollis

contralat. m.
sternocleidomastoideus

Ipsilat. m. splenius
capitis




CERVICALIS DYSTONIA / TORTICOLLIS SPASTICH
Anterocollis

Sternocle

Anterior

Middle §

mko. m.
sternocleidomastoideus

Posterior|

mko. mm. Scalenii

m. submentalis




CERVICALIS DYSTONIA / TORTICOLLIS SPASTICH
Laterocollis

Ipsilat. m.
sternocleidomastoideus

Ipsilat. m. trapesius

Ipsilat. m. splenius
capitis




CERVICALIS DYSTONIA / TORTICOLLIS SPASTICH
Retrocollis

mko. m. semispinalis
capitis

mko. m. trapesius

mko. m. splenius capitis




CERVICALIS DYSTONIA / TORTICOLLIS SPASTICA

Tunetek |.:

- Leggyakrabban a 4.-5. évtizedben jelentkezik ()
- prevalencia cc.11/100 000

- Lassu, gorcsos, kinzd benyomast ketiozgas

- Fej nehany sec. alatt elfordul és/vagy billen

- 4-5 ev alatt a fej torzios kenyszerhelyzetben tbgz

- Kisérheti: - vallemeles / vallejtés
- dystonias fejtremor
- nyak-, vallizmok fajdalma




CERVICALIS DYSTONIA / TORTICOLLIS SPASTIC/

Tunetek Il.:
- Geste: pl. az all megemelése

- SzOv dmeny:
reszvev izmok hypertrophiaja

nyaki gerinc degenerativ arthrosisa

- Provokalhat; sétalas, futas, tancolas




TWSTRS —dronto Western $asmodic
Torticollis Scale

Focalis dystonia — Referatum, 2005.11.




FELADATSPEFIKUS DYSTONIAK I.



FELADATSPEFIKUS DYSTONIAK Il.






DYSTONIA
- Diagnozis -



DYSTONIA
- Differencial diagnozis |. -

BLEPHAROSPASMUS:

OROMANDIBULARIS DYSTONIA:
DYSPHONIA SPASTICA:

IRASGORCS:

TORTICOLLIS SPASTICA:



DYSTONIA
- Differencial diagnozis Il. -



DYSTONIA
- Differencial diagnozis llI. -



KURATIV TERAPIA NINCS



DYSTONIA
- Terapia l. -

1.) Gyogyszeres terapia.

2.) Sebészi terapia:

3.) Botulin toxin (BOTOX) terapia
4.) Adjuvans terapia:




